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 Учебный план   

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

на 2024-2025 учебный год 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Учебный  план  Муниципального   казенного общеобразовательного учреждения 

Забалуйская средняя школа (МКОУ Забалуйская СШ), является частью  ООП НОО 

(далее – УП ОП НОО), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

 

2. УП ОП НОО определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

3. Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

4. УП ОП НОО предусматривает обучение на русском языке - государственном языке 

Российской Федерации. 

5. Вариативность содержания образовательной программы начального общего 

образования реализуется через возможность формирования программ начального 

общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся. 

6. УП ОП НОО состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 



 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, 

а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, 20% от общего объёма. 

Обязательная часть УП ОП НОО определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ООП 

НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

7. Образовательная недельная нагрузка распределяется в рамках расписания учебных 

занятий равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально 

допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим 

санитарным правилам и нормативам. 

8. МКОУ Забалуйская СШ самостоятельно в организации образовательной 

деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому 

предмету 

(проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и другое). 

Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

9. Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

10. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 
недельной нагрузки обучающихся используется на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся: с целью удовлетворения 
двигательной активности учащихся предмет  

« Физическая культура » в 1-3 классе  

11. Внеурочная деятельность (по плану внеурочной деятельности) направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных 

курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, 

соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных 

практик и иные формы), в соответствии с планом внеурочной деятельности. 

12. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации. 

МКОУ Забалуйская СШ предоставляет обучающимся возможность выбора спектра 

занятий, направленных на развитие обучающихся. 

13. МКОУ Забалуйская СШ самостоятельно определяет формы организации 

образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при 

реализации ООП НОО. 

14. В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе 

для ускоренного обучения, для обучающихся, имеющих ограниченные возможности 

здоровья, для обучающихся на дому и других, в пределах осваиваемой программы 

начального общего образования в порядке, установленном локальными 



 

нормативными актами  МКОУ Забалуйская СШ. 

15. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается 

при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию ООП НОО. 

16.  МКОУ Забалуйская СШ реализует вариант 1 учебного плана Федеральной 

образовательной программы начального общего образования (5-дневная учебная 

неделя). 

17. Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели. 

18. Количество учебных занятий, в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса при учебной нагрузке по 5-дневной учебной неделе, за 4 

учебных года составляет 3039 часов. 

19. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы. 

20. Продолжительность урока составляет: 

в 1 классе - 35 минут (сентябрь - декабрь), 40 минут (январь - май); 

во 2-4 классах - 40 минут, в том числе в классах, в которых в классах, в которых 

обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья. 

В отдельных случаях может составлять 30-35 минут (при работе в условиях 

повышенной опасности, при использовании дистанционных образовательных 

технологий и др.). 

 

21. При разработке УП ОП НОО отражены и конкретизированы основные показатели 

Федерального учебного плана: 

состав учебных предметов; 

недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам; 

максимально допустимая недельная нагрузка 

обучающихся;    план комплектования классов. 

22. МКОУ Забалуйская СШ для использования при реализации образовательных 

программ выбирает: учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования . 

23. Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 



 

определяется исходя из расчета:не менее одного учебника в печатной и (или) 

электронной форме на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, 

входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных 
программ;не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или 

учебного пособия на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, 
входящему в часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

учебного плана основных общеобразовательных программ.Учебный план начального 
общего образования 

24.   Вариант № 1 федерального учебного плана  предназначен для образовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке. В школе языком 

образования является русский язык, и в соответствии с Федеральной программой 

изучение родного языка и 

литературного чтения на родном языке из числа языков народов Российской 

Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних. 

 Родители в своих заявлениях отказались от изучения предметов «Родной 

(русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке». 

25. При реализации УП ОП НОО в соответствии с вариантом 1 федерального 

учебного плана количество часов на физическую культуру в обязательной части 

составляет 2, третий час реализуется в 1-3 классах за счет добавления в вариативную 

часть учебного плана предмета 

 « Физическая культура», в 4 классе часов внеурочной деятельности . 

26. Промежуточная аттестация по итогам учебного года (годовая промежуточная 

аттестация) проводится во 2, 3, 4 классах по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине, модулю ООП НОО. 

Промежуточная аттестация в 1-х классах по учебным предметам УП ОП НОО не 

проводится. 

 

26.1. Годовая промежуточная аттестация (годовая оценка по итогам освоения 

программы по учебному предмету в текущем учебном году) во 2, 3, 4 классах является 

основанием для перевода в следующий класс. 

26.2. Годовая промежуточная аттестация может проходить как с использованием 

аттестационного испытания (контрольной работы), так и без него. При использовании 

аттестационного испытания промежуточная аттестация проводится как средняя 

арифметическая оценок (отметок в баллах) за учебные периоды (четверти) и оценки 

за аттестационное испытание (контрольную работу). 

При отсутствии аттестационного испытания (контрольной работы) годовая оценка 

(отметка в баллах) выставляется как средняя арифметическая итоговых оценок (отметок 

в баллах) за учебные триместры (итоговая отметка в баллах за учебный триместр 

является средним арифметическим показателем текущей успеваемости за учебный 

триместр). 

26.3. Формами аттестационных испытаний в рамках промежуточной аттестации 

учащихся на уровне начального общего образования в 2024-2025 учебном году 

являются: 

 

для оценки предметных и метапредметных результатов – контрольные работы по 

русскому языку и математике (в качестве контрольных работ могут засчитываться ВПР, 



 

если они проходят в конце апреля-мае). 

 

Личностные результаты не подлежат оценке. 

 

26.4. Текущая, промежуточная и итоговая аттестация осуществляется в 

соответствии с локальными актами  МКОУ Забалуйская СШ. 

 

Текущая аттестация с выставлением итоговой оценки за  первое полугодие во  2-м 

классе не осуществляется. 

 

26.5. Срок проведения промежуточной аттестации: апрель-май 2025 года или в 

сроки завершения освоения программы по учебному предмету, курсу, модулю. 

 

26.6. Итоговая аттестация по итогам освоения ООП НОО законодательством 

не предусмотрена. 

Положительная промежуточная годовая аттестация в 4 классе по всем 

учебным предметам является основанием для перевода на следующий уровень 

образования – уровень основного общего образования. 

 

26.7. Промежуточная аттестация обучающихся в форме семейного образования и 

зачисленных, по заявлению родителей (законных представителей), в качестве экстерна 

для прохождения промежуточной аттестации проводится с применением 

аттестационного испытания (контрольной работы, контрольного опроса, 

собеседования, практической работы) по всем обязательным учебным предметам. 

 

27. Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 

2 и 3 классов, 2 часа - для 4 класса.  МКОУ Забалуйская СШ осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания учащихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

28. План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими образовательной 

программы начального общего образования (до 1320 академических часов за четыре 

года обучения) с учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей  МКОУ Забалуйская СШ 

29. Внеурочная деятельность, в соответствии с требованиями ФГОС НОО, направлена 

на достижение планируемых результатов освоения образовательной программы 

начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией. 

Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, хоровые и 

театральные студии (мастерские), секции, круглые столы, конференции, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики и другое. 

Содержание внеурочных занятий «Разговоры о важном» формируется в соответствии с 

федеральными требованиями и рекомендациями и с учётом потребностей 



 

обучающихся. 

30. При организации   во внеурочной деятельности будут привлекаться организации и 

учреждения дополнительного образования –Инзенский ЦДТ и спорта-ДЮСШ. 
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Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 итого 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5   20 

Литературное чтение 4 4 4 4  16 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 1  1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23  87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса      

 Физическая культура Физическая культура 1 1 1 0  3 

Итого  1 1 1 0 3 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23  90 

Количество учебных недель 33 34 34 34  

Всего часов в год 693 782 782 782  3039 
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